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Mehr als nur
Pferde mit langen Ohren

Birgit Lomnitzer bietet Fithrungen mit ihren Eseln an

Von unserem Mitarbeiter
Marcel Winter

Kraichtal-Oberdwisheim. Mit einem
Pliisch-Esel fing alles an - und so ver-
liebte sich Birgit Lomnitzer schon als
Kind in die langohrigen Geschépfe, die
auch hiufig in Marchen und Kinderge-
schichten vorkommen. ,Meine Schwes-
ter stand eher auf

Seit dem vergangenen Jahr bietet die
ausgebildete Gastefithrerin der Stadt
Kraichtal zweistiindige Sonntagsspa-
zierghnge an, bei denen sie den Interes-
sierten die Gewohnheiten und Verhal-
tensweisen der Tiere niaherbringt. ,Ein
Esel ist eben kein Pferd mit langen Oh-
ren”, sagt sie lachend. Thr gehe es sehr
darum, mit alten Vorurteilen aufzuriiu-

men. Beispielswei-

Pferde, aber wvor
denen hatte ich
Angst”, erzihlt die
bekennende Esel-

Therapietiere fiir
chronisch Gestresste

se, dass Esel stor-
risch seien oder gar
dumm, wie der ent-
sprechende auf

Liebhaberin, die

urspriinglich  aus der Hardtregion
stammt, aber seit acht Jahren im
Kraichgau lebt.

Bis ihr Traum wahr wurde und zum
Plischtier zuerst ein und dann ziemlich
schnell noch ein zweiter richtiger Esel
hinzukam, musste Birgit Lomnitzer
noch einige Zeit warten. Denn erst nach
ihrem Umzug nach Oberdwisheim stan-
den mit einem Stall und reichlich Platz
fiir ein AuBengehege die notwendigen
Rahmenbedingungen zur Verfligung.

Vor vier Jahren war es schlieBlich so-
weit und mit dem Wallach Napoleon zog
der erste der beiden Esel in die vorberei-
teten Stallungen auf dem Anwesen der
Lomnitzers ein. Nur ein Vierteljahr spé-
ter kam schlieBlich auch noch die Esel-
stute Charlotte hinzu und machte das
Gliick von Birgit Lomnitzer perfekt.

Menschen bezoge-
ne Sprachgebrauch wvermuten lassen
kinnte. Genau das Gegenteil sei nidm-
lich der Fall, findet Lomnitzer ,Esel
sind nicht nur schr entspannte Tiere, sie
sind dazu sehr aufmerksam und kénnen
sich gut in Menschen hineinversetzen.”
Dies ist auch der Grund, warum Esel zur
Therapieunterstiitzung benutzt werden
- inshesondere bei chronisch gestressten
Patienten oder Kindern mit Aufmerk-
samkeitsdeliziten,

Genau diesen Menschen kinnen viel-
leicht auch Napoleon und Charlotte
schon bald helfen, denn die beiden Esel
werden gerade zu Therapietieren ausge-
bildet, ,.Ganz allgemein wirken die Tie-
re sehr beruhigend auf den Menschen in
einer immer hektischer werdenden
Zeit”, ist Lomnitzer Gberzeugt, die mit
ihren beiden Tieren auch selbst das
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sierte durch den Kraichgau. Bald sollen auch Therapieangebote mit den Tieren dazukommen.

Lheilsame Wezen® der Esel, wie sie es
nennt, kennengelernt hat.

Auch die Kinder des Ferienprogramms
der Stadt Kraichtal, die im Laufe der
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Sommerferien zu Besuch kamen, fanden
Gefallen an den Vierbeinern. ., Die ha-
ben aber ein plischiges Fell®, und ,,Was
fiir tolle weiche Ohren®, waren dabei die
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hiufigsten Aussagen der Kleinen, die
von den Tieren genauso begeistert wa-
ren, wie Birgit Lomnitzer schon frither -
als ihr Esel noch ein Pliischtier war.



